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Czekamy na Was! A P T E K A

Scena na Pigtrze Na Zawadach
ul. Masztalarska 8; T

61855 26 81 :
61 852 09 95 ul. Matachowskiego 27/1n

602 310 699 (przy petli tramwajowej Zawady)
www.scenanapietrze.pl

tel. 61-875-10-10
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Budynek bylego dworca Kolejki Sredzkiej przy ul. Folwarcznej zachowat si¢ w tak dobrym stanie dzigkiwlascicielom.
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Po kilku miesigcach Aquanet odtworzyl zniszczonqg pompe Tablica przy ul. Folwarcznej w Kobylepolu. Mieszkaticy
publiczng przy ul. Pustej/Wieslawy w Antoninku. zabiegajq, aby taka sama stanela nad cenng doling Szklarki.
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Mpniej na remonty i budowe

POZNAN JEST BANKRUTEM?

Na spotkaniu w Zarzadzie Drég Miejskich 5 marca br.,
poinformowano nas, ze budzet na remonty ulic i chodni-
kow na 2020 rok wynosi 40 tys. PLN, co stanowi w przyblize-
niu 10% $rodkéw w latach ubieglych (380-400 tys. rocznie).
Natomiast $rodki na budowe nowych drég i chodnikéow
oraz o$wietlenia (czterolatka 2020-2023) zostaly umniej-
szone o 15%, do kwoty okofo 2,600.000 PLN, w poprzed-
niej czterolatce bylo 3,070.000 PLN, gdzie na chwile obecng
koszt budowy drég czy chodnikéw wzrdst o okoto 75-80%.
Nasuwa si¢ pytanie, czy miasto Poznan juz jest bankrutem?

Przewodniczacy Rady Osiedla

Antoninek Zieliniec Kobylepole Mieczystaw Wachowiak
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Uroczystosci w koscietach stacyjnych

NA KOMANDORI | W RZYMIE

To bylo wazne wydarzenie w historii ko$ciola $w. Jana
Jerozolimskiego za Murami. Symbolicznie zakonczono
remont Swiatyni, a jednoczesnie na jeden dzien - nie-
dziele 8 marca - stala si¢ ona kosciolem stacyjnym, jed-
nym z 37 w Poznaniu.

Wirdd gosci obecni byli: pani b. premier RP (1992/1993
r.) - Hanna Suchocka, wielka admiratorka idei kos$ciotow
stacyjnych, ktora zwyczaj ich odwiedzania w czasie Wiel-
kiego Postu przeniosta z Wiecznego Miasta do Polski (pi-
szemy o tym osobno), a takze pani architekt Aleksandra
Kotaczyk - projektantka pigknych mebli m.in. do zakrystii
i do prezbiterium oraz panowie Stanistaw i Jan Dec - szefo-
wie Zakladu Remontowo-Budowlanego RENOR, general-
nego wykonawcy remontu kosciota.

Zgodnie z niedzielng tradycja wielkopostng od$piewa-
no Gorzkie Zale, potem modlono si¢ Koronkg do Milosier-
dzia Bozego.

W trakcie tej modlitwy do kosciola przybyl ksiadz
arcybiskup Stanistaw Gadecki, ktory — w obecnosci ksie-
dza dziekana Ireneusza Szwarca i proboszcza ksiedza
pralata Pawla Deskura - odprawil msze $w.
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Podczas mszy $w. Ksiadz Arcybiskup poblogostawit
nowy oltarz posoborowy wykonany w ramach prac re-
montowych kosciota. Nalozono bialy obrus, ustawiono
lichtarze ze $wiecami. Modlono si¢ o blogostawione owoce

nawiedzenia Archidiecezji przez obraz Matki Boskiej Cze-
stochowskiej.

Po mszy $w. odprawiono Droge Krzyzowa. Kazdy ko-
$ciol stacyjny w Poznaniu ma swoéj odpowiednik w Rzy-
mie. W tym samym czasie gdy modlono si¢ na Komando-
rii, wierni nawiedzali bratni ko$ciél sw. Marii w Rzymie.

Ewa Klodzinska Fot. Waldemar Malicki




Wielka atrakcja nad Szklarkg!
SPHGER WIIIIIIIIIIMIMIIIIW

Gdyby nie koronawirus, rzesze poznaniakow juz by z pewnoscig
przybywaly nad doling Szklarki w Antoninku, aby podziwiaé
imponujgcq drewniang konstrukcje zwang "Sciezkq w koronach
drzew". Ten kilkusetmetrowej dlugosci obiekt jest w zasadzie
gotowy, alenajego oddaniedokorzystania bedziemymusielijescze
poczekaé z powodow oczywistych. Wykonawcq niecodziennej
inwestycji byla Firma Mosty Poznati, a inwestorem zastepczym

w imieniu miasta bylyPoznatiskie Inwestycje Miejskie

W czasie Wielkiego Postu

W[MWI//I[IW/MIM&'I/

To juz czwarta edycja ,,Kosciotow stacyjnych miasta Pozna-
nia’, ktorej towarzyszy hasto ,,Tajemnica Chrystusa Ukrzyzowa-
nego’, to 37 $wigtyn, w ktérych kazdego dnia, poczawszy od Sro-
dy Popielcowej, a skonczywszy na Niedzieli Palmowej, péznym
popotudniem odbywaly sie wielkopostne nabozenstwa.

Nabozne wedrowanie po ko$ciolach w czasie Wielkiego Po-
stu, modlitwy przy stacjach Meki Panskiej, jest nawigzaniem do
prastarej, bo siegajacej IV wieku, tradycji rzymskiej. Woéwczas
wierni pod przewodnictwem papieza gromadzili si¢ kazdego dnia
w innym koéciele zwigzanym z kultem meczennika. Pierwszym
rzymskim ko$ciotem stacyjnym, wybranym przez papieza Grze-
gorza Wielkiego, byla bazylika $w. Sabiny na wzgoérzu Awentyn w
Rzymie. Kazdego roku wlasnie tam papiez odprawia Eucharystie
w Srode Popielcows. Tradycja ,,koéciotéw stacyjnych” po kilku
wiekach przerwy odrodzita sie w 1979 r.

Ze znawstwem, bardzo osobiécie pisze o rzymskich koscio-
fach stacyjnych Hanna Suchocka w ksigzce ,,Rzymskie pasje.
Koscioly stacyjne Wiecznego Miasta” To bardzo swoisty prze-
wodnik po rzymskich ko$ciotach, zawierajacy i informacje przy-
datne turystom, i refleksje religijne. Hanna Suchocka, b. premier
RP (1992/1993), absolwentka Wydzialu Prawa i Administracji
UAM, profesor ndzw. UAM, ambasador RP przy Stolicy Apo-
stolskiej (2001-2013) i ambasador przy Suwerennym Wojsko-
wym Zakonie Maltanskim, przeszczepita owo ,,wedrowanie” w
Wielkim Po$cie na grunt Polski. Ide¢ podchwycilo kilka miast,
m.in. Poznan. Swojg obecnoscia na uroczysto$ciach w kosciele
$w. Jana Jerozolimskiego za Murami odpowiedziata na wysto-
sowane do niej zaproszenie. Kazdy koscidt stacyjny w Poznaniu
ma swoéj odpowiednik - ko$ciél w Rzymie (cho¢, niestety, tylko
,jednostronnie”, a szkoda...). IV edycja zaczela sie w Wielkg Sro-
de w poznanskiej Katedrze — a w Rzymie tradycyjnie w bazylice
$w. Sabiny na Awentynie. Zakonczenie - w Niedziele Palmowg,
takze w Katedrze. W tym samym dniu rzymskim kosciotem sta-
cyjnym bedzie Bazylika $§w. Jana na stynnym rzymskim Latera-
nie. E.K .fot. Waldemar Malicki

Drga KrzyZzowa w w oddanym po wielkim remoncie kosciele sw. Jana Jerozolimskiego. (8 marca 2020 r.)
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KORONAWIRUS OSIEDLOWY

1edy koronawirus byt daleko, za gorami 1 lasami, w odleglyc
Chinach malo nas (mnie?) obchodzit. Nawet gdy w zastraszaja-
cym tempie znalazl si¢ w Europie nadal byl jakims$ egzotycznym
zjawiskiem. A potem byt juz w Polsce. I nagle — objawil si¢ w Po-
znaniu. Jeszcze nie na moim osiedlu, cho¢ posrednio - owszem,
bo np. zamknigto biblioteke na Tomickiego, szkoty, przedszkola.
A na mszy $w. ksiadz méwil, ze mozna komunie $w. przyjmowaé
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na reke. Ale i to nie bardzo dziwito, bo ten nowy obyczaj juz od
jakiego$ czasu funkcjonowat w kosciele, cho¢ wiekszos¢ parafian
pozostala przy dawnym zwyczaju. No, i zeby nie podawa¢ sobie
reki przy przekazywaniu znaku pokoju. Wystarczy skina¢ gtowa.
A poéiniej przyszta dyspensa — nie trzeba przychodzi¢ na msze
$w. (moze w niej bra¢ udzial co najwyzej 50 os6b, oddalonych
od siebie 0 1 - 2 m), mozna w niej uczestniczy¢ bedac w domu i
korzystajac z przekazu telewizyjnego, radiowego, internetowego.
I nie bedzie w Wielkim Poscie 2020 r. koscielnych Gorzkich Zali
ani Drogi Krzyzowej... Tego nie bylo nawet w stanie wojennym...
Zmieniajg sie odwieczne zwyczaje. Pogrzeb — owszem, ale, wy-
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baczcie, drodzy krewni, przyjaciele, stypy nie bedzie...

Atmosfera zageszcza sie. Opustoszaly osiedlowe uliczki, pu-
stoszaly pétki w dyskoncie i to nie tylko z produktéw spozyw-
czych, ale tez zabraklo... papieru toaletowego.

I dopiero gdy nie wpuszczono mnie na teren pobliskiego
Domu Pomocy Spotecz-
nej jako osoby z zewnatrz,
uwiadomitam sobie realne
zagrozenie  koronawiru-
sem. A znajoma farma-
ceutka z osiedlowej apteki,
opowiadajac, ze oboje z
mezem ida do pracy, a syn
ma przykazane siedzie¢ w)
domu (2 tygodnie wyda-
walo sie wiecznoscig, ale
potem ona sie wydluzy-
fa na kolejne tygodnie), i
gdyby musieli odby¢ kwa-
rantanne, to apteka bedzie
zamknieta. I wtedy zaczeta)
do mnie dociera¢ groza sy-
tuacji.

CZASOPISMO MIESZKANCOW “MY”

Zamknieta restauracia. MALTANSKA, restauracja ,,GRA-
CZYK” w Antoninku takze, ale wladcicielka, prowadzac juz
wczesniej catering, teraz przyjmuje zamowienia na wynos. -Po-
daje zamdwione dania w drzwiach - méwi pani Maria Graczyk -
tu odbywa sie zaplata. Na teren sali, oczywiscie, nie wpuszczam.

W tym tragizmie sytuacji zdarzaly sie tez historie... tragiko-
miczne. Oto klientka jednego z salonéw picknosci robi wrecz
(telefoniczng ) awanture kosmetyczce, ze przeciez byta uméwio-
na, ze — jak to — ona stdp nie bedzie miala zrobionych? Skandal!
-A jak miafam to zrobi¢, bedac te dwa metry od klientki — §mieje
sie przez lzy wiaécicielka salonu. Smieje sie przez tzy, bo boi sie
plajty, bo jej usportowieni synowie nie wytrzymuja presji sie-
dzenia w domu bez treningéw, z koniecznoscig uczenia si¢ na
odlegtos¢.

Jedna z dyrektorek szkoly podstawowej moéwi, ze teraz na-

SZANOWNY
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uczyciele majg wigcej roboty, uczac dzieci, zadajac material i
sprawdzajac go drogg elektroniczng. Czasem odbywa sie to na-
wet w godzinach pdznowieczorowych. I jest problem - méwi -
bo wbrew powszechnej opinii nie wszystkie dzieci maja smartfo-
ny, laptopy itd.

A w DPS - ,skoszarowanie” mieszkancow w pokojach, do
ktérych podawane sg positki, bo stotéwke, oczywiscie, wylaczo-
no z uzytkowania.. Owszem, mozna wyj$¢ przed budynek, ale
pogoda nie zawsze sprzyja. ,,Nuda, mozna na teb dostac’...

Musze zrobié podstawowe zakupy. Stoje wiec cierpliwie jako
piata czy szosta w kolejce poza sklepem, bo klienci sg obstugi-
wani pojedynczo. W mini-markecie ekspedientka oddzielona
plestiglasem od klientéw. Stysze jakis strzep rozmowy, ze ktos
gdzie$ tutaj na osiedlu widzial ekipe (-Wiesz, w tych bialych
kombinezonach...) odkazajgcg wejscie do budynku. Mam ochote
dopyta¢ o szczegoély, ale, ostatecznie rezygnuje. UFO tez niekto-
rzy widzieli...

Znajoma méwi, ze do autobusu wsiada w lateksowych reka-
wiczkach. -Przeciez zawsze odruchowo, przytrzymam sig jakiejs
poreczy, uchwytu. Po wyjéciu z autobusu od razu wyrzucam ,,la-
teksy” do kosza.

Mam chroniczny kaszel. Wstrzymuje kaslanie, bo boje sie..




Teatr Scena na Pigtrze

POSLUBIEN] POGUBIENT

Melania i Rafal beda
obchodzi¢ 30 rocznice
$§lubu. Jak si¢ okazuje to
doskonaly moment, aby
sie... rozwies¢! Tyle tyl-
ko, ze on jest wyjatkowo
skapy... I tak to, co mo-
glo by¢ zyciowy drama-
tem, staje sie sceniczng
komedig. To najkrotsze
streszczenie sztuki ,,Po-
$§lubieni, pogubieni” w
rezyserii Karola Step-
kowskiego z Marzanng
Graff (réwniez autorka
scenariusza) i Aleksan-
drem  Mikofajczakiem
w rolach malzonkéw.
Spektakl swoja prapre-
miere mial w lutym tego
roku w Australii. Na 20
kwietnia  zaplanowano
wystep przy Masztalar-
skiej aktorskiego duetu,
$wietnie znanego widzom Sceny z wczesniejszych produkeji.
Szkopul w tym, ze nie wiadomo czy si¢ odbedzie. A wszystko
przez szalejacy koronawirus, ktéry zamknat (w marcu) wszystkie
teatry...

Dla porzadku jednak zapowiadamy. Bilety na wszystkie spek-
takle mozna rezerwowa¢ telefonicznie (61 852 09 95, 602 310
699) lub za posrednictwem poczty internetowej snp@estrada.
poznan.pl. Odbiér biletéw w kasie Estrady tylko w dniu spek-
taklu od godz. 17. Bilety sg tez dostepne w kinie Muza i Domu
Tramwajarza.Czas pokaze w jakiej sytuacji epidemiologiczne;j si¢
znajdziemy.

Tymczasem tuz przed zamknieciem wszelkich przybytkow
kultury widzowie Sceny na Pietrze mogli jeszcze obejrze¢ spek-
takl ,,Pierwszy raz” z parg, jak si¢ okazalo, doskonatych aktoréw
- Artura Gotza (do tej pory zawsze nam na scenie Sceny $pie-
wal) i Anny Walkowiak-Sikory. Te aktorke teatromani by¢ moze
pamietaja z desek Teatru Polskiego, gdzie wystepowala w latach
2006 - 2011, a kinomanii z kilku filméw. Uzyczyta swojego gtosu
w dubbingu. To kobieta bardzo przedsiebiorcza, prowadzi nie-
wielki pensjonat w Kotlinie Ktodzkiej. Duet spotkal sie z wielka
zyczliwoscia widzow Sceny na Pigtrze. (E.K.)

ostracyzmu otoczenia. Widz¢ pare nastolatkéw, ktorzy, trzyma-
jac sie za rece, idg tak blisko siebie, ze chyba blizej juz nie mozna.
Az mam ochote krzykna¢ - co, o koronawirusie nie styszeliscie?
To samo, widzac serdecznie zegnajacych sie czy witajacych (usci-
ski, catusy) przy samochodzie. Jesli ktdras z tych oséb jest zara-
zona, to i tak juz przekazata blizniemu ,,zaraze¢”. Faktem jest, ze
my Polacy lubimy by¢ siebie blisko. Rozmawiam ,,w trasie” ze
znajoma. Robig¢ krok do tytu, pani o dwa kroki zbliza si¢ do mnie.
Przez takie, wydawatoby sie drobiazgi, rozwineto sie to korona-
wirosuwe szalenstwo.

Tekst pisze ,,na raty” w trzeciej dekadzie marca. Co chwile
dopisuje co$ do tego swoistego ,,pamietnika czasu pandemii”. I
mysle o tym (a boje sie) co bedzie za tydzien, miesigc. W jakim
nastroju bedziemy sklada¢ sobie zyczenia wielkanocne, w jakiej
atmosferze bedziemy redagowaé¢ MY w maju, czerwcu... Na ra-
zie, po raz pierwszy w 20-letniej historii czasopisma, MY ukazuje
si¢ tylko w wersji elektronicznej.

Stan zagrozenia, grozy, ale i nadziei pozostaje. Wiasnie pod-
czas remontu odnaleziono w Trzebnicy w sanktuarium relikwie
$w. Jadwigi — patronki chorych. A po mszach w kosciotach $pie-
wana jest blagalna suplikacja ...od powietrza, glodu, ognia i woj-
ny - wybaw nas, Panie... Ewa Klodzinska

Poznan 23 marca 2020r.

CZASOPISMO MIESZKANCOW .MY” 0D 20 LAT UCZESTNICZY
W CODZIENNYM ZYCIU OSIEDIOWYCH SPOLECZNOSCI
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DRIEWO ZYCIA

Mateusz ,,Biszop” Biskup pochodzi
z Osiedla Antoninek, gdzie chodzit do
Szkoly Podstawowej nr 86 przy ul. Mifi-
skiej. Po ukoticzeniu studiow w USA

mieszkat 10 lat w Szkocji, pracujgc |

w przemysle naftowym. Obecnie mieszka
w Bangkoku, gdzie pracuje jako nauczy-
ciel jezyka angielskiego. Prowadzi kanal
na Youtube pt. ,,Belfer w Tajlandii”.

Trudno znalez¢ bardziej uniwersalng rosling, niz palma
kokosowa. Nie bez powodu nazywana jest ona i to nie tylko w
Tajlandii ,,drzewem zycia” Dostownie wszystkie czesci palmy
znajdujg zastosowanie. Drewno palmowe jest ono proste i wy-
trzymale. LiScie stluza do pokrywania dachéw, wyrobu miotet,
koszykdw, a takze do zawijania zywno$ci. Wysuszone stuzg jako
opal. Z korzeni wytwarza si¢ barwniki, ptyn do ptukania ust oraz
szczoteczki do zebow. Najwazniejsza czes¢ palmysa jej owoce
zwane orzechami kokosowymi.

Woda kokosowa to przezroczysty ptyn we wnetrzu kazdego
orzecha. Jest ona uzywana jako nap6j chtodzacy i izotoniczny ze
wzgledu na duzg zawarto$¢ elektrolitow. Sktad wody kokosowej
jest zblizony do skladu osocza krwi. W czasie zmagan z Japonczy-
kami na Pacyfiku rannym amerykanskim Zolnierzom podawano
dozylnie wode kokosowg kiedy zabraklo krwi do transfuzji. Wie-
lu z nich uratowala zycie. Jest absolutnie sterylna do momentu
otworzenia kokosa. Migzsz orzecha mozna spozywa¢ na surowo

I  CZASO
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i po ugotowaniu czy wysuszeniu. Mleko orzecha kokosowego
(nie myli¢ z woda kokosowa!) uzyskuje si¢ przez zalanie utartego
migzszu goraca woda, ktora wyciaga z niego olej i aromatycz-
ne zwiazki. Mleko kokosowe jest bardzo waznym sktadnikiem
kuchni tajskiej.

Z kwiatéw palmy kokosowej wyrabia si¢ wino palmowe, a
jej mlode listki s3 jadane na surowo lub marynowane. Z wiékna
wyrabia sie liny, pedzle, maty i wycieraczki. Skorupy orzecha ko-
kosowego sg uzywane w przemysle dekoracyjnym. .

Tajlandia jest szostym jego producentem orzecha kokosowe-
go na $wiecie wytwarzajagcym prawie dwa miliony ton kokosow.

Czy zastanawiali$cie si¢ kiedy$ moi Drodzy w jaki sposéb ro-
$nie ananas? Jego angielska (pineapple) nazwa jest nieco mylaca.
,Pine” to sosna, ,,apple” to jablko. Pineapple to wiec ,,sosnowe
jabtko” Nazwa sugeruje wiec, ze ananasy rosng na wysokich
drzewach. A wcale tak nie jest! Krzak ananasa ma okoto metra
$rednicy i takg samg wysoko$¢. Owoc roénie na szczycie dlugiej
i sztywnej fodygi znajdujacej sie posrodku krzaka Pierwszy zbior
nastapi jednak dopiero dwa lata po zasadzeniu krzaka!

W Tajlandii rosnie az 27 rodzajéw ananasow. Z jego produk-
cji styna zwlaszcza poludniowe prowincje. Tajlandia plasuje sie
na czwartym miejscu najwiekszych producentéw tego owocu.
Wyprzedzaja ja Brazylia, Filipiny i Kostaryka. Obecnie w Krainie
Usmiechu produkuje sie okoto dwdch milionéw ton ananaséw
rocznie.

Ananasy oryginalnie pochodzg z Ameryki Potudniowej. Do
Europy przywiozt je Krzysztof Kolumb. Wspélczesnie najwiek-
szymi producentami tego owocu sg kraje Ameryki Lacinskiej i
Azji Poludniowo-Wschodnie;j.

Prébowano je uprawiaé takze w Polsce! W XVIII wieku brat
krola Stanistawa Augusta, Kazimierz Poniatowski zatozyt szklar-
nie z ananasami w warszawskich ogrodach Frascati. Ich roczna
wydajnosé¢ wynosita okolo pieciu tysiecy owocow.

Tajskie ananasy, ktore zobaczycie na potudniu Tajlandi,i naj-
prawdopodobniej trafig tez do Polski. Zaréwno w formie suro-
wej, jak i puszkowane;j. Mateusz Biskup




Piekne wiezi rodzinne

100 LAT

PANI JOZEFY SZYMANEK

-To siostra mojej mamy, prawie cale Zycie byly$Smy
razem. Stucham opowiesci p. Teresy Kozlowskiej-Zielin-
skiej o jej Cioci - pani Jozefie Szymanek, ktora 18 marca
obchodzila jubileusz swoich setnych urodzin. -Wszystko
zaplanowali$my na ten dzien inaczej, mialo by¢ przyje-
cie - tak wiele osob chcialo Cioci zlozy¢ zyczenia, po-
dziekowac za to co dla nas — krewnych, ale i dla znajo-
mych, przyjaciol przez cale swoje zycie zrobila. Niestety,
koronawirus pokrzyzowal plany. Co zreszta Dostojna
Jubilatka przyjela ze zrozumieniem i pogoda ducha...

Pani Jézefa Szymanek urodzila si¢ 18 marca 1920 roku
w Dabrowie nieopodal Krotoszyna, jako jedno z mlod-
szych dzieci wéréd 9-ciorga rodzenstwa. Jej rodzice mieli
duze gospodarstwo.

Gdy wybuchia II wojna $wiatowa cala rodzina zostata
wysiedlona, najpierw do obozu przejsciowego w Lodzi, a
stamtad do Dabrowy Tarnowskiej. Réznymi $ciezkami po
wojnie cafa rodzina wrécita do domu rodzinnego. Byt jesz-
cze epizod gorzowski, gdzie zamieszkali rodzice mojej roz-
moéwczyni ze swoimi dzie¢mi. -Od tego czasu Ciocia, oso-
ba samotna, si¢ mng opiekowala - wspomina pani Teresa.

Dnia 18 marca w naszym DPS-ie, obchodzilismy
100-tne urodziny naszej mieszkanki p. Jozefy Szymanek.
Udzial w uroczystosci zapowiedzieli: Prezydent Miasta
Poznania p. Jedrzej Solarski, ks. biskup Grzegorz Balce-
rek, przedstawiciele ZUS, liczna rodzina, zaproszeni go-
Scie. Plany pokrzyzowal nam koronawirus, ktory wszedzie
robi ogromne zamieszanie. Impreza urodzinowa zgodnie
z obowigzujgcymi procedurami, odbyla sie¢ w skromnym
gronie: Dyrekcja, kilku pracownikéw i mieszkaticow, nie
zabraklo tortu, kwiatow i Zyczeni. Szanowna Jubilatka
byta usmiechnieta i szczesliwa. Hanna Szymkowiak

Pézniej byty liczne perypetie mieszkaniowe - jak to po
wojnie... W 1960 roku p. Jozefa wyszla za maz - za... Joze-
fa, wdowca, ktéry miat na wychowaniu siostrzenca swo-
jej pierwszej zony. Niestety, malzenstwo bylo krotkie, po
7 latach Ciocia owdowiata. Zostal jednak z nig Przemek,
krewny jej meza. I tak sobie jakos radzili. Ciocia pracowala
w Modzie Polskiej, byta §wietng krawcowg, obszywala nas
wszystkich. Teraz narzeka, ze nie moze sobie nawet guzi-
ka przyszy¢, bo przykurcz migéni, klopoty ze stawami na
to nie pozwalajg. Swietnie tez gotowala, a ze pamieé¢ ma
nadal doskonal to jeszcze teraz radze si¢ Jej w sprawach
kulinarnych.

Od 1988 roku zamieszkalismy wszyscy razem: moja
rodzina, Ciocia, Przemek. A pozniej - tylko ja i Ciocia. I
pewnie by tak bylo do teraz gdyby nie choroby. Najpierw
liczne schorzenia i operacje pani Jozety, ktore ostatecznie
przykuly Ja do 16zka. -Potem i ja zapadtam na zdrowiu
- wspomina pani Teresa. - Nie bylam w stanie da¢ Cioci
ciaglej, fachowej opieki. Podjetysmy wspolng decyzje - w
czerwcu 2013 roku pani Jozefa zamieszkala w DPS przy ul.
Konarskiego. - A ja mieszkam nieopodal, wi¢c nadal si¢
widujemy, tak czesto jak to jest tylko mozliwe. Zresztg ob-
darzana jest szacunkiem, mitoscia, zyczliwoscig juz przez
kolejne pokolenia, wiec odwiedzin ma sporo. Wszyscy pa-
mietajg o Jej dobroci.

-Obiecujemy sobie, ze jeszcze wyprawimy Cioci urodzi-
ny, moze te nastepne na 101-lecie Jej urodzin!

Ewa Klodzinska Fot. Hanna Szymkowiak
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ZYCIE
LUDZIE
DZIEJE...

Mieszkaricy mogq juz tylko wspominac starg topole,
ktora przegrala z chorobq i musiala zostac usunieta.

Instalacja artystyczna stworzona na Parade Sobétkowg
2019, tu pokazana podczas Dnia Sgsiada. Fot. M taskomy

TEGO JESZGZE NIE BYLO

Miato by¢ zupelnie inaczej.
Caly ten tekst mial by¢ refleksjg o
wielkanocnych zwyczajach swig-
tecznych oraz zaproszeniem do
skorzystania z celebracji tego wy-
jatkowego czasu, jakim jest Wiel-
ki Tydzien, w parafii na Gtéwnej.
Tymczasem kiedy zaczynalem pi-
sac ten tekst bylo juz wiadomym,
Ze w trosce o zwalczenie koronawirusa rzqd polski wpro-
wadzil ograniczenie liczby uczestnikow liturgii do pieciu
0s6b plus obstuga. Co z tym fantem poczqc? Z kim i jak
celebrowad te najwazniejsze dni w roku liturgicznym?

Nasuwa mi sie propozycja troche zaskakujgca. W tra-
dycji Zydowskiej swietowanie Paschy, a wiec pamigtki
wyjscia Izraelitow z niewoli egipskiej, wigZe sie z uroczy-
stqg wieczerzq. Podczas tej wlasnie wieczerzy najmtodszy
umiejgcy juz mowic cztonek rodziny zadaje najstarszemu
pytanie: "czym rézni sie ta noc od innych nocy?” W ten
sposob zaczynala sie trwajgca przynajmniej pot godziny
opowies¢ ukazujgca, Ze tamto wyjscie z niewoli jest po-
wodem do wielkiej wdzigecznosci Izraelitow wobec Boga
jedynego. Skoro czekajg nas swieta wielkanocne z prawie
pozamykanymi kosciolami, to jest to dobra okazja do ta-
kiego przezycia tych dni w naszych domach, aby starsi
opowiedzieli o tych swietach mlodszym z wlasnego boga-
tego doswiadczenia.

To od naszej wyobrazni i zaangaZowania bedzie zale-
zalo, czy zdobedziemy sie na spotkanie przy stole w Wielki
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Czwartek wieczorem, aby postuchaé ewangelii o umywa-
niu przez Jezusa ndg Apostotom, aby przypomniec sobie
prawde o ustanowieniu tego wieczoru Eucharystii i wspol-
nego modlitewnego podzigkowania za swojg I Komunie
i mozliwos¢ przyjmowania Chrystusa eucharystycznego
podczas Mszy sw. (Tak przy okazji to od nas bedzie za-
lezalo, czy tego wieczoru podziekujemy w swoich modli-
twach za kaptanéw nam stuzqcych, bo to takze dzien ich
sSwieta - dzien ustanowienia kaplatistwa dla sprawowa-
nia Eucharystii.)

To od naszej wyobrazni i zaangazowania bedzie za-
lezato, czy zdobedziemy sie w Wielki Pigtek w naszych
domach na odczytanie ewangelii Meki Pariskiej, odpra-
wienia Drogi KrzyZzowej i podjecia chocby chwili adora-
cji krzyZa - znaku meki Jezusa, ale i Jego zwyciestwa nad
grzechem, pieklem i szatanem.

To od naszej wyobrazni i zaangaZowania bedzie zale-
zalo, czy wieczorem w Wielkg Sobote obdarujemy siebie
lekturg aZz osmiu czytati ukazujgcych w skrocie historie
zbawienia i odnowimy przyrzeczenia chrzcielne trzyma-
jac w rekach zapalone nasze swiece chrzcielne, bo w ta-
jemnicy zmartwychwstania Jezusa kryjq sie tez narodziny
Kosciola, do ktdrego zostalismy wlgczeni na mocy chrztu
sw.

Na koniec zas chciatbym Wam wszystkim zostawic sto-
wa, ktore przed laty przyjglem jako Zyciowe motto kaplan-
skiej postugi - zaczerpniete z psalmu 37: "Miej ufnosé w
Panu i czyti to, co dobre.” Tego si¢ trzymajmy i tym zZyjmy
od swieta i na co dzien. Niech to bedg moje dla Was - mo-
ich Parafian swigteczne Zyczenia w tak dziwnym czasie,
jak obecny. ks. prob. Zbigniew Szlachetka



NAUKA ZDALNA

imieniu nauczycieli
Szkoly Podstawowej 45 im.
Okretu Rzeczypospolitej Pol-
skiej ,,Poznan” informuje¢
Panstwa o gotowosci naszych
nauczycieli do pracy. Bedzie-
my wspiera¢ ucznidw oraz
przesyla¢ materialy eduka-
cyjne online.

Nauczyciele  beda kon-
taktowal sie z Panstwem lub
z uczniami w celu przekazania informacji o szczegétach
wspOlpracy. Zalezy nam szczegdlnie, by wyjatkowym
wsparciem obja¢ ucznidow klasy 6smej, ktorych czeka eg-
zamin 6smoklasisty, ale nie zapominamy o pozostatych na-
szych uczniach, tych starszych i tych najmltodszych.

W ostatnich tygodniach wszyscy zadajemy sobie pyta-
nie, jak poradzi¢ sobie z nowa sytuacjg, w ktorej si¢ znalez-
lismy. Jeszcze nigdy w historii polskiej szkoty nie mielismy
do czynienia z koniecznoscig tak dlugiej nauki za pomoca
internetu. A zarazem wiemy, ze znalezienie dobrych i sku-
tecznych rozwigzan jest kwestig czasu. Wymaga to przede

wszystkim wspdlpracy nauczycieli, rodzicow i uczniow
oraz wyrozumiatosci kazdej ze stron.

Nasi nauczyciele w czasie zawieszenia zaje¢ wykonu-
ja prace zdalnie i s3 w kontakcie w ramach nauki onli-
ne. Informacje s rozsylane za posrednictwem dziennika
elektronicznego. Zalezy nam na tym, by zachowac ciagtos¢
procesu edukacyjnego. Wysylamy zadania, materialy do
opracowania, lekcje, liczac na wspdtprace z rodzicami w
tym trudnym dla wszystkich czasie.

Wszyscy mamy nadzieje, ze kwarantanna spoleczna w
Polsce nie potrwa dtugo i niebawem powrédcimy do stacjo-
narnego trybu pracy. Bardzo prosze rodzicéw, nauczycieli
i uczniéw o rozwage i ostroznos¢. Prosze unikaé miejsc,
gdzie sa duze skupiska ludzi, ograniczy¢ wychodzenie z
domu, dbac o higiene¢ i dostosowac si¢ do wszelkich no-
wych wytycznych. To od nas wszystkich zalezy, czy tan-
cuch zakazen zostanie przerwany. Pamietajmy, mozemy
zakazac¢ innych czujac si¢ dobrze!!!

Czas, ktory musimy spedzi¢ w domu nie jest czasem la-
twym i nie powinien to by¢ czas wolny od nauki, dlatego
bardzo prosze zacheci¢ dzieci do odpowiedzialnej pracy.
Nauczyciel bedzie musial wystawi¢ pozytywne oceny, by
uczen uzyskal promocje do nastepnej klasy. Dzisiaj jedy-
nym sposobem na to jest praca przez internet!

Dyrektor Szkoly Podstawowej nr 45
im ORP Poznan Dorota Urbanowicz

Fyrtel Gtowna

SPOLEGINE GENTRUM

Osiedle Gtéwna. W kwadrans mozna dojecha¢ do centrum
Poznania. Jest tutaj mnostwo zieleni oraz rozrastajace sie nowe
osiedla, ale réwniez fabryki i magazyny, nad ktérymi géruje ,wie-
za” elektrocieplowni Karolin.-Przygladamy si¢ naszej dzielnicy i
probujemy ja zmieniaé — wyjasnia Daniel Stachula, koordynator
dziatan. Czego jmozna spodziewac sie na Gléwnej w tym roku?

Glowna: poglosy, czyli warsztaty chéralne dla seniorek i
seniordéw. Zajecia prowadzone przez dyrygentéw choralnych -
Joanne Bardzkg i Damiana Kacnera

Fyrtel_sound, czyli cykliczne warsztaty gry na ukulele dla
dzieci, mlodziezy i 0séb dorostych. Zajecia poprowadzi Przemy-
staw Sledz.

Potancowki, czyli dwa spotkania taneczne powigzane z ar-
gentynskim tangiem oraz muzyka wykonywang na zywo przez
kwintet dety.

Art_science, czyli warsztaty z pogranicza nauki i sztuki pro-
wadzone przez Jakuba Sypniewskiego w oparciu o strategie IBSE
(nauczania przez naukowe dociekanie). Mlodziez z Gtéwnej po-
przez samodzielne prowadzenie do§wiadczen naukowych pozna
wiele efektow specjalnych uzywanych w teatrze (m.in. rozszcze-
pianie $wiatla, dym, unoszenie przedmiotéw itp.).

Mobilna galeria sztuki, czyli cykl pieciu familijnych spo-
tkan, ktory przyblizy mieszkancom Gléwnej oferte poznanskich
galerii sztuki i muzedéw. Na wspdlne ogladanie wystaw zabierze
uczestnikow Karolina Brzezicka - historyczka sztuki.

Stworzenie dzielnicowej gry miejskiej, w ktérej wydobyte zo-
stang ciekawe historie zwigzane z zakamarkami dzielnicy,warsz-
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taty Budujemy baze!, podczas ktérych wypracowana zostanie
koncepcja renowacji przestrzeni podworka, czyli miejsca inte-
gracji, odpoczynku i rekreacji dla spolecznosci lokalnej,warsz-
taty Gléwna_design, czyli konstruowanie ekologicznych mebli
miejskich, ktére wkomponowane zostang w przestrzen bazy-
,stworzenie Biblioteki Sgsiedzkiej, czyli zbidrka ksigzek oraz zbu-
dowanie regatéw miejskich z ksigzkami do korzystania w wol-
nym dostepie — spelnienie najwiekszego marzenia mieszkancow
i mieszkanek Gléwnej.

Tworzymy Gléwne Centrum Kultury, czyli kreatyw-
ne podwieczorki. SMAK podkresla, ze Fyrtel Gtéwna to miejsce
otwarte, do ktdérego kazdy uczestnik i uczestniczka moze wpro-
wadzi¢ nowa jako$¢ i zainicjowaé ciekawe dziatania. Warsztaty
kulturowo-kulinarne, podczas ktérych wspélne przygotowywa-
nie potraw stanie si¢ doskonalg okazjg do lepszego poznania sie,

Archiwum Spofeczne Gléwnej, cykl spotkan poswiecony
spofecznej archiwistyce. — Poprzez wydobywanie na $wiatlo
dziennie niemal zapomnianych historii czy zbieranie i archiwi-
zowanie fotografii, chcemy ocali¢ od zapomnienia te elementy
przesztosci, ktdre uksztaltowany specyficzng pamie¢ miejsca —
moéwi Ewelina Chatlas, koordynatorka archiwum.

Dzien Sasiada 2020

W czerwcu planowane jest duze wydarzenie skierowane do
mieszkancéw Gléwnej i dzielnic przylegtych — Dzien Sgsiada. W
tym roku podczas wspolnego $wieta planujemy zaprezentowac
efekty naszych cyklicznych warsztatow: koncert kapeli ukule-
listéw oraz koncert chéru seniorek i senioréw. Nie zabraknie
oczywiscie dzielnicowej potanicowki, ktéra w zeszlym roku cie-
szyla sie spora frekwencja! — dodaje Zuzanna Glowacka, koor-
dynatorka dziatan. hcemy wskaza¢ na ich potencjal wspdlnoto-
tworczy, a takze pokaza¢, ze kazdy fyrtel kryje za sobg interesuja-
ce mikrohistorie - dodaje Daniel Stachuta.

Szczegbélowe informacje znajduja sie na stronie interneto-
wej SMAK: www.animatorzysmak.pl.
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"CZYTAM Z KLASA"

Dzigki temu projektowi dzieci poznaly ciekawe przygody,
fascynujace miejsca i mialy duzo zabawy. Projekt rozpoczat si¢
od wykonania plastelinowych ludzikéw, ktére beda im towa-
rzyszy¢ podczas czytelniczych spotkan. Po przeczytaniu ksigzki
»Dzieci z Bullerbyn” o przygodach dzieci ze szwedzkiej wioski,
uczniowie wykonali zakladki do ksigzek, plakaty oraz portrety
bohateréw lektury. Duzo frajdy sprawilo im wykonanie makiety
prezentujacej zagrody gtéwnych bohateréw. Kolejng interesu-
jaca lekturg byta ksigzka ,,O psie, ktory jezdzit kolejg” Ucznio-
wie poznali przygody Lampo, psa, ktéry podrézowat koleja po
Wrtoszech. Przy okazji dowiedzialy sie réwniez wielu ciekawych
informacji na temat Wloch. Mlodzi czytelnicy rozwijali takze
swoje pisarskie umiejetnoéci, opisywali swojg ulubiong przygo-
de. Ponadto zostal zorganizowany konkurs glosnego czytania, a
czg$¢ uczniow wykonala plakat, zachecajacy kolezanki i kolegow
do przeczytania interesujacej lektury. Mamy nadzieje, ze wszyst-
kie te dziatania zachecg mtodych ludzi do czytania ksigzek

MIEDZYNARODOWY DZIEN KOTA

Koty maja bardzo duze znaczenie w zyciu czlowieka, zaréw-
no te udomowione, jak i wolno zyjace. Dzient kota ma zwrdci¢
uwage na ciezki los tych czworonogéw, ktore stracilty dom. A kto
najbardziej lubi te zwierzaki, oczywiécie dzieciaki. Wykonalismy
portrety tych dostojnych wasatych koteczkéw. Na wystawie znzty
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NABOR KLASA I SPORTOWA

Szkota Podstawowa nr 45 im. ORP ,,Pozna” w Poznaniu
oglasza nabér do klasy I sportowej na rok szkolny 2020/2021 dla
mlodych pitkarzy oraz mtodych koszykarek (chlopcy pitka noz-
na, dziewczeta pilka koszykowa). Skladanie wnioskéw do klasy
sportowej bedzie sie odbywalo od 6 do 16.kwietnia 2020.

Juz od wrzeé$nia 2020 roku w Szkole Podstawowej nr 45 w
Poznaniu, oprdcz klasy ogélnodostepnej, zostanie utworzona
pierwsza klasa sportowa o profilu pitka nozna chfopcéw oraz
pitka koszykowa dziewczat. Szkota na ulicy Harcerskiej dyspo-
nuje profesjonalng bazg sportowa, w sklad ktérej wchodza: sala
gimnastyczna, hala sportowa z widownia, boisko ze sztuczna
nawierzchnig oraz aula do sportéw walki i gimnastyki. Dzigki
takim warunkom placéwka ma mozliwo$¢ realizacji poszerzone-
go programu wychowania fizycznego, w ktérym uczniowie od
pierwszej klasy, oprécz 3 godzin wychowania fizycznego, beda
mieli dodatkowe 3 godziny treningéw pitki noznej lub koszyko-
wej, ktdre z pewnos$ciag pomoga im rozwing¢ sportowy talent.

. 3 3y Iﬂ
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Tradycje klas sportowych w naszej szkole siegaja juz 10 lat
- moéwi Pani Dyrektor Dorota Urbanowicz i dlatego jestesmy
gotowi, aby wykorzysta¢ nasze do$§wiadczenia w szkoleniu spor-
towym od klasy pierwszej. Cieszymy sie, ze takim zaufaniem
obdarzyl nas Wydzial O$wiaty. Obecng sytuacja epidemio-
logiczna zaktdca funkcjonowanie szkoly, stad tez mozliwo$é
sktadania wnioskow stacjonarnie odbywa si¢ ograniczonym
zakresie, dlatego zachecamy do skladania ich w formie elek-
tronicznej pod adresem szp45@poczta.onet.pl. Przypominamy
tez o harmonogramie skfadania wnioskéw do klas sportowych:
6 kwietnia 2020 r.  do 16 kwietnia .2020r.
Wszystkie informacje dotyczace naboru znajduja sie na stronie
internetowej szkoty. Zach¢camy do kontaktu w formie elek-
tronicznej lub telefonicznej, odpowiemy na pytania i udzielimy
szczegolowych wyjasnien.

Dokumenty (wniosek o przyjecie do szkoly potwierdzo-
ny podpisem prawnego opiekuna kandydatki/kandydata,
oswiadczenia rodzicow o stanie zdrowia dziecka, ze nie ma
przeciwwskazan do udzialu w testach sprawno$ciowych) na-
lezy skltada¢ w sekretariacie szkoly przy ul. Harcerskiej 3 od
6.04.2020r. do 27.04.2020 r.
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Ul. Tomickiego. Mezczyzna lat 37 notowany, na-
ruszyl zakaz zblizania si¢ do zgtaszajacej wydany przez
Sad Rejonowy w Poznaniu. Sprawca zatrzymany

Ul. Modlinska. N/n sprawca z wynajmowanego
pokoju dokonal kradziezy notbooka Dell. Straty na
szkode zglaszajacego- obywatela Ukrainy.

Ul Krancowa. Mezczyzna lat 25 posiadal przy so-
bie susz roslinny. Zatrzymany na goragcym uczynku
przez f-szy OPP Poznan. Os. Rusa. N/n sprawca doko-
nat kradziezy spryskiwaczy reflektoréw z samochodu
Renault Laguna zaparkowanego na parkingu osiedlo-
wym nie strzezonym. Brak monitoringu. .

Ul. Ozarowska. Poprzez wepchnigcie okna wla-
mano si¢ do domu jednorodzinnego, a nast¢pnie do-
konano kradziezy telewizora marki Philips oraz wier-
tarki marki Bosch. Laczna warto$¢ strat 2000 zI na
szkode zglaszajacego.

Rondo Srédka. Mezczyzna lat 18 nienotowany,
posiadal susz. Sprawca zatrzymany przez f-szy OPP
Poznan. Ul. Zawady. N/n sprawca poprzez wyciecie
dokonal kradziezy katalizatora z pojazdu marki Mit-
subischi Carisma powodujac straty w wysokosci 700
zt na szkode zglaszajacego.

Ul. Smolna. N/n sprawca poprzez wybicie szyby
wlamal sie¢ do pojazdu marki Ford Fiesta z ktérego
wnetrza dokonal kradziezy okularéw korekcyjnych
oraz kluczy od domku letniskowego. Straty 1470 zt na

Ul. Warszawska. Podczas kontroli drogowej poli-
cjanci KP Poznan Nowe Miasto ujawnili nieprawidto-
wos¢ wskazania drogomierza pojazdu marki Renault
Megane. Ul Baltycka. Mezczyzna lat 31 notowany za
oszustwa posiadal przy sobie srodki narkotyczne w
postaci suszu roslinnego oraz tabletki. Zatrzymany
przez funkcjonariusza OPP KWP. Ul. Wotkowyska.
Na terenie budowy dokonano kradziezy 8 m przewo-
déw zasilajacych. Straty 9000 zt

Ul Falista. Mezczyzna lat 31 wyskoczyt z miesz-
kania z wysokosci IV pietra na trawnik. Ratownicy
medyczni przybyli na miejsce stwierdzili zgon mez-
czyzny. Podczas ogledzin z udzialem prokuratora oraz
lekarza ZMS wykluczono udzial 0séb trzecich.

Ul. Nieszawska. Mezczyzni lat 51 i 29 poprzez
wylamanie zamka w drzwiach wlamali si¢ do alta-
ny, a nastepnie dokonali kradziezy telewizora marki
Samsung oraz skrzynki z narzedziami. Straty 1250 zl.
Sprawcy zatrzymani na gorgcym uczynku przez f-szy
KP Wodny wspolnie z funkcjonariuszami RPIL.

Ul. Kepa. N/n sprawca poprzez wylamanie rolety
oraz okna dokonal wlamania do pomieszczen admi-
nistracyjnych CK Milostowo, a nastepnie kradziezy
sejfu bez mocowania, z zawartoscig pieniedzy w kwo-
cie 8622zt.

Ul. Ostrowska. N/n sprawca na terenie posesji z
trzech pojazdéw dokonat kradziezy 6 akumulatorow.
Laczna wartos¢ strat 2820 zt na szkode zglaszajacego.
Miejsce zdarzenia nie monitorowane.
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Jest to urzgdzenie
do wytwarzania pradu
28 pomocy rowern
www.energorower.pl

tel: 695 661 552
biuro@energorower.pl

T OPTYK-OKULISTA

ul. Giowna 62, Poznan
Gzynne: pn-pt 10-17
ostatnia sohota w miesiacu 10-13
Tel. 728 777 2718 www. optyk-majchrzak.pl
Okulary od 98 zi +
BEZPLATNE BADANIE WZROKU

KUSNIERSTWO
KALETNICTWO

Szycie futer, kozuchow
i wyrobow ze skor licowych.
Wymiana zamkow,przerobki.
Ul. Minska 47 Os.Warszawskie
Tel. 618 709 278

TAKA REKLAMA
KOSZTUJE 29 71

61 876 84 88, 506972 404
e-mail: sd@roletim.pl

ZCREDN PIECZATKI - WIZYTOWKI
gég KSERO - WYDRUKI
“&==2"/  UPOMINKI - GADZETY
GRAWEROWANE LASEREM

Poznan, ul. Matachowskiego 39

tel./fax 879-97-39
www.studio-stempel.poznan.pl

KOLOBRZEG

ATRAKCYJNE
NIEKREPUJACE
B. TANIE POKOJE
| APARTAMENTY

W DZIELNICY SANATORYJNEJ
waclaww@neostrada.pl
Tel. 94 351 72 34

505 155 276, 697 144 395

KOMPUTERY

*Naprawa *Modernizacja
*Sprzedaz

Sprzet poleasingowy
laptopy, drukarki, komputery

MARCO, Poznan, ul. Kamienska 10
el. 501 259 169 ZAPRASZAMY

SALON SPRZEDAZY NAGROBKOW

' l
R G €
A

500 gotowych wzoréw w ekspozycji
Granit juz za 2000 zI!!!
Yaweczki i akcesoria nagrobkowe

OSRODEK
SZHOLENIA KIEROWCOW

organizuje kursy na prawo jazdy kat. B
dia bardziej  mniej zdecydowanych
gwarantujac profesjonaina nauke

Ibezstresowe przygotowanie.
Tel. 60268597
ul Warszawska 21

Najwyzsza jakos$¢, indywid. projekty
Zakupy na raty

Punkty sprzedazy: ul. Mogilenska 42
Ul. Lechicka 60
Bogucin, ul. Gnieznienska 90
Tel. 61 879 49 86, 606 944 490
www.nagrobki-granitex.pl

KAMIENIARSTWO
Piotr Mazurek
www.kamieniarz.org.pl

= Magrobkl Z granity UL Zdzislawy 15
i lastrika polerowanego

- schody, posadzki | gar 081 872 80 20

= parapety, blaty 0505 006 587
WSZYWSTKIE KOLORY

Www. osk-majchrzakrs.pl

B CZASOPISMO MIESZKANCOW “MY”
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| RESTAURACJA
“GRACZYK”

Poznan - Antoninek ul. $wiatopetka 11

Zaprasza codziennie
od 11.00 do 21.00
Polecamy szeroki zestaw
dan obiadowych
restauracja.graczyk@gmail.com
www.restauracjagraczyk.pl

SPECJALNOSC LOKALU:

czernina, kaczka pieczona, pierogi,
golonka po bawarsku, gicz cielgea.
Organizujemy zamkniete

imprezy okolicznosciowe

i spotkania rodzinne do 60 osdb

Dla firm faktury VAT, przelewy do 14 dni
Na zyczenie dowoéz zamowionych dan gratis

Tel. 61 653 26 49 509 207 061

ZEGARMISTRZ

Woijciech i Jan Gugnacki
UL Goplanska 9 Os. Warszawskie
tel. 61 870 84 17 w.gugnacki@o2.pl
kom. 662 24 25 25, 602 27 28 60
Czynne: pn.-pt. 9-18 sob. 10 -14

GABINET
STOMATOLOGICZNY

Lek. stom. Marian Golabek
Ul. Kolska 20, Poznan
Rentgen zeboéw
Protetyka (raty)

Leczenie ozonem

Leczenie laserem
Tel. 61 653 38 80

Osiedle Warszawskie




Gabinet
kosmetyczny

/Zaprasza na podstawowe
I specjalistyczne zabiegi
upiekszajgce:
e /abiegi pielegnacyjne twarzy
— Pielegnacja okolic oczu

— Mikrodermabrazja diamentowa
— Peeling kawitacyjny

e Manicure (klasyczny, hybrydowy)
& pedicure (frezarkowy)

e Profesjonalny makijaz
(wieczorowy, karnawatowy, slubny)

® Depilacja woskiem

www.gabinetypodsmokiem.pl
Gabinety czynne:

® Zapewniamy wysokg higiene zabiegow Pon. Sr. 10 - 20

Wt. Czw. 12 - 20

° . . . .. . Pt. 9 -20
Pracujemy na najwyzszej jakosdi, Sob. po wczesniejszej rezerwacji

sprawdzonych produktach

Jest mozliwosé dostosowania godziny do potrzeb klienta.

Zapisy: tel. 603 222 790

Adres: ul. Srednia 1 / Gtéwna (obok Apteki Pod Smokiem)

Zowsze zadoand, zawsze pigknal



GORDONK

Zajecia muzyczne
wg teorii prof. E.E. Gordon;

dla dzieci 0-5 lat
umuzykalniaja, rozwijaja
Jezykowo 1 wiece]

MUZYKOTERAPIA
tel. 697 183 844, ul. Kutnowska 16, Poznan

przyplantach.pl



